DEJEUNER - SEMAINE 10/ 2023
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VENDREDI 10/03

~ LUNDI 06/03

POMELOS BIO*
CAROTTES RAPEES 4G*

PENNES A LA CREMEAPE LENTILLES
G0

FROMAGE BLANC BIO AU MIEL

YAOURT NATURE 1/2 ECREME BIG*

SALADE DE FRUIT DU VERGER
SIROP ALLEGE ST MAMET

COMPOTE POMME BIO

4g Végeétarien Bio Local

POIS CHICHES BIO
00

SALADE DE COQUILLETTES BIO

CALAMAR A LA ROMAINE
ESCALOPE VIENNOISE FRAICHE

HARICCTS VERTS BIO

EMMENTAL BIO A LA COUPE*

EDAM BIO PORTION®
A

POMME BIQ 2 VARIETES®
&

KIWi BIO*

&) Fait Maison

M. BENEDE T
Gestionnaire; O

PIZZA AU FROMAGE MAISON €

SALADE MELANGEE DE SAISON

PAVE DE SAUMONETTE MSC GRILLE

9

DAUBE CAROTTES

POELEE AUX QUATRES LEGUMES
WOK ARAMON

BRIE A LA COUPE
FOURME D'AMBERT 30GR

POMME BIO 2 VARIETES*
A

BIO BANANE*
W

it

il Stivii-{U

L]

FRISEE AUX CROUTONS
MACHE AU BLEU

RIZ A L'ESPAGNOLE
CHILI CON CARNE

'

S50

FOURME D'AMBERT BIO

GOUDA BIO PORTION*

COMPOTE POIRE BIO

FRUITS SECS




Plats

06/03/2023
RAVIOLES A LA TOSCANE
PENNES A LA CREME DE LENTILLES
FROMAGE BLANC BIO AU MIEL
YAQURT NATURE 1/2 ECREME BIO*

07/03/2023
POIS CHICHES BIO
SALADE DE COQUILLETTES BIO
CALAMAR A LA ROMAINE

ESCALOPE VIENNOISE FRAICHE

HARICOTS VERTS BIO

EMMENTAL BIO A LA COUPE”
EDAM BIO PORTION®

09/03/2023
PIZZA AU FROMAGE MAISON
PAVE DE SAUMONETTE MSC GRILLE
DAUBE CAROTTES
FOURME D'AMBERT 30GR
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Plats

10/03/2023

FRISEE AUX CROUTONS Céréales :

MACHE AU BLEU Lait

RIZ A L'ESPAGNOLE Cércales avec gluter

CHIL!I CON CARNE Célern

RiZ SEMI-COMPLET DE CAMARGUE BIO Ceréales avec g

PILAF
FOURME D'AMBERT BIO Lait

GOUDA BIO PORTION* Cérdales an

FRUITS SECS
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