DEJEUNER - SEMAINE 13 /2023

LUNDI 27/03

SALADE CAROTTES BIO CORIANDRE
SALADE BOMBAY
SALADE MESCLUN

COUSCOUS
FILET DE MERLU DU CAP VAPEUR

SEMOULE BIO

DUO DE FROMAGES BIO*
CANTAFRAIS PORTION

POMME AOUR BIO*

COMPOTE POMME BIO

\

* Aide UE 4 destination des écoles

HARICOT VERT /THON
BETTERAVES /MAIS BIO

COLOMBO DE PORC
FILET DE COLIN MSC CITRON

DUO BROCOLIS ET POMMES DE
TERRE &

REBLOCHON DE SAVOIE AOP A LA
EOLPE®

PTIT SOIGNON CHEVRE

KIWI BIO*

POMME BEO FUJI*

JEUDI 30/03

POIS CHiCHES BIO

TABOULE &

BOUDIN AUX POMMES §

GRATIN DE LA MER (POISSON MSC
ET MOULES) &

ANDOUILLETTE §

PUREE BIO

FROMAGE BLANC NATURE BIO*

FAISSELLE

POMELOS BIO*
POMME BIO 2 VARIETES

CULLLEOL TNIDINIR T uvi

VENDREDI 31/03

SALADE ICEBERG AUX CROUTONS
ET AUX OLIVES &3 ©

MACHE AUX CROUTONS

COLESLAW VINAIGRETTE

LASAGNES AUX LENTILLES ET PETITS
LEGUMES & ©)

POISSON D AVRIL

LASAGNES AU SAUMON ET
EPINARD ARAMON

TOMME NOIRE PORTION
EMMENTAL BIO A LA COUPE*

ILE FLOTTANTE CARAMEL

SALADE DE FRUIT EXOTIQUE AU JUS
DE RAISIN ST MAMET &2




Plats

27/03/2023

SALADE CAROTTES BIO CORIANDRE Anhydrides sulfureux
COuUSCouUs Céleri
FILET DE MERLU DU CAP VAPEUR Poissons, Soja, Lait, Céleri, Anhydrides sulfureux
SEMOULE BIO Céréales avec gluten, Lait
DUO DE FROMAGES BIO* Lait
CANTAFRAIS PORTION Lait
POMME AU FOUR BIO* Lait
28/03/2023
HARICOT VERT /THON Poissons
COLOMBO DE PORC Céréales avec gluten, Oeufs, Soja, Lait, Céleri
FILET DE COLIN MSC CITRON Poissons

DUO BROCOLIS ET POMMES DE TERRE Lait
'REBLOCHON DE SAVOIE AOP A LA COUPE* Céréales avec gluten

P'TIT SOIGNON CHEVRE Lait
30/03/2023
POIS CHICHES BIO Anhydrides sulfureux
TABOULE Céréales avec gluten
BOUDIN AUX POMMES § Lait, Céleri
GRATIN DE LA MER (POISSON MSC ET Céréales avec gluten, Crustacés, Poissons, Soja, Lait, Céleri, Anhydrides sulfureux, Mollusques
MOULES)
PUREE BIO Lait
FROMAGE BLANC NATURE BIO* Lait
FAISSELLE Lait




Plats . . t

31/03/2023
SALADE ICEBERG AUX CROUTONS ET AUX Céréales avec gluten, Soja, Lait, Fruits a coques, Sésame
OLIVES
MACHE AUX CROUTONS Céréales avec gluten, Soja, Lait, Fruits a coques, Sésame
COLESLAW VINAIGRETTE Moutarde, Anhydrides sulfureux
LASAGNES AUX LENTILLES ET PETITS Céréales avec gluten, Oeufs, Lait, Fruits a coques
LEGUMES
POISSON D AVRIL Poissons
LASAGNES AU SAUMON ET EPINARD Céréales avec gluten, Crustacés, Oeufs, Poissons, Soja, Lait, Fruits a coques, Céleri, Moutarde, Sésame,
ARAMON Anhydrides sulfureux, Lupin
EMMENTAL BIO A LA COUPE* Lait

ILE FLOTTANTE CARAMEL Céréales avec gluten, Oeufs, Lait




	MENU DU 27 AU 31 MARS 2023.pdf
	1.pdf
	2.pdf

