) lympi Ju Collége Henri PITOT : Jeudi 4 AVRIL 2024

Au cours de la Semaine Olympique et Paralympique (SOP) du 1% ou 7 avril, de hombreux établissements de le France
entiere se sont mobilisés pour mettre en avant au sein des écoles les « Jeux » qui se dérouleront cet été en France.

De ce fait, le Jeudi 4 avril 2024, tous les éléves de 6™ ainsi que les éléves ULIS ont participé aux « Jeux Paralympiques » du
college HENRI PITOT de 8h a 12h. Cet événement avait pour but de célébrer une année olympique en France et de faire
participer les éléves a des activités qu’ils n'ont pas I’'habitude de pratiquer ou de voir en prenant appui sur les handisports
qui se dérouleront cet été.

Les activités prévues ont été organisés en 5 ateliers faciles a pratiquer afin que les éleves puissent se mettre le plus
possible dans la peau d’un athléte paralympique. Ils ont donc découvert :

- Le Goalball = Atelier de tir a la main dans un but a 10 métres de distance avec un ballon et les yeux bandés.

- Le Volley Assis = Atelier de passe a 10 doigts en position assise dans une zone cible a 4 métres de distance et par-
dessus un filet.

- Le Boccia = Atelier qui se rapproche de la pétanque en position assise, il faut lancer une balle lestée qui doit
s'arréter dans une zone a 3 métres de distance.

- Le Cécifoot = Atelier de conduite de balle avec les pieds vers un but & 10 meétres de distance, les yeux bandés et
avec un éléve guide accroché au bras.

- LaCourse al’aveugle = Atelier de course avec les yeux bandés et un guide afin de passer ne ligne d’arrivée située
a 15 métres de distance.

Au-dela des ateliers pratiqués les éléves ont vécu un événement paralympique se rapprochant de la réalité des
« Jeux officiels ». En effet, ils ont également participé a :

- Une cérémonie d’ouverture avec:

0 Un début des jeux symbolisé par l'arrivée de la flamme olympique crée par les éléves ULIS et leurs
professeurs (Mme BEAUMET et Mme FAURE). Elle a été apportée par JORDAN DEFFAUT (éléve handicapé
moteur en 6*™A) qui a été volontaire pour étre le porteur de flamme du collége (accompagné de Marion
son AESH).

0 Une présentation des participants classe par classe avec une couleur de teeshirt unifiée comme une
équipe. Chaque classe représentait un anneau olympique avec une couleur (Bleu = 6A / Jaune = 6B / Noir
= 6C / Vert = 6D / Rouge = 6E)

0 Une présentation des juges qui étaient les éléves de 4B et qui avaient pour réle de compter les points des
classes sur chaque atelier.

0 La réalisation d’'une chorégraphie collective sur le théme des jeux olympiques préalablement apprise a la
maison.

- Une cérémonie de fermeture avec :
0 Une annonce des résultats avec les gagnants sur chaque atelier et le classement des classes avec leur
total de points sur la matinée. (1 6A, 2°™ 6B, 3°™ 6E, 4°™ 6C, 5°™ 6D)
0 Un chant commun collectif sur la musique « Je(ux) » apprise avec leur professeur Mr SABARDEIL

L'ensemble de I'équipe pédagogique congratule les éléves pour leur cohésion au cours de cette matinée qui s'est
parfaitement déroulée. L'entre aide, la coopération et I'esprit d'équipe affichés par les éléves ont fait ressortir de
nombreux sourire chez eux et les enseignants. Les symboles des Jeux olympiques et Paralympiques ont transpiré grace a
nos éléves qui ont démontré de belles valeurs sportives en se prétant aux « jeux » et nous espérons que cela a pu attiser
leur curiosité face a des activités souvent peu connues.

L'équipe EPS félicite les éléves de 6°™ et d’ULIS pour leur participation enthousiaste lors de cette matinée ainsi que les
éléves de 4°™ B pour leur comportement irréprochable en tant que juges dans les épreuves. De plus, nous tenons a
remercier la direction du collége pour leur confiance dans la conception de cet événement et I'ensemble des membres de
I'équipe éducative qui ont pu contribuer de prés ou de loin au bon déroulement des Jeux Paralympiques du Collége HENRI
PITOT.

Sportivement.



L'équipe EPS du Collége Henri PITOT.
Ps : Quelques photos pour immortaliser ce moment de partage




